LR24oCOM.PL

Dane aktualne na dzien: 19-04-2024 15:26

Link do produktu: https://Ir24.com.pl/figuactiv-napoj-proteinowy-p-469.html

. Figuactiv Napdj proteinowy
Al ety

Cena brutto 159,00 zt
PRGTEN Cena netto 129,27 zt
1 Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 4 dni
Numer katalogowy 80550
Kod producenta 80550
Producent LR Health & Beauty Systems

Opis produktu

Napodj proteinowy Figuactiv zapewnia optymalng przyswajalnos¢ protein dzieki 5 réznym komponentom proteinowym pochodzenia zaréwno zwierzecego, jak i
roslinnego. To potaczenie zapewnia zréwnowazony bilans aminokwaséw. Aminokwasy sg odpowiedzialne za przyswajanie protein przez organizm. Witamina B6 i magnez
dodatkowo wspomagaja optymalne przyswajanie. Dlatego mozna spozywac o wiele mniej protein niz w przypadku produktéw konkurencyjnych.

Napdj proteinowy Figuactiv idealnie nadaje sie:

- dla oséb stosujacych diete - dla utrzymania masy miesniowej i lepszej redukcji ttuszczu
- dla oséb uprawiajacych sport - dla wzrostu masy migsniowej

- dla oséb w dojrzatym wieku - dla optymalnego dostarczania protein

Sktadniki:

95% proszek proteinowy (biatko sojowe, biatko serwatkowe, kazeinian wapnia, biatko mleczne, biatko jaja, weglan magnezu, aromat, substancja przeciwzbrylajgca
(dwutlenek krzemu), substancja stodzaca (sukraloza), witamina B6, barwnik (beta-karoten).

Produkt moze zawierac¢ Sladowe ilosci glutenu i tubinu.

Wartos¢ w 100 g % RWS w 1 porcji z %RWS w 1 porcji z % RWS
odzywcza proszku mlekiem woda

Wartos¢ 1555 kJ (367 437 kj (104 kcal) 193 kJ (46 kcal)
energetyczna kcal)

Ttuszcz 3,39 2,449 0,3¢g

-wtym 2,19 1,49

nasycone kwasy

ttuszczowe

Weglowodany 4,39 6,59 05¢g

- w tym cukry 2,59 6,39 0,349

Biatko 80g 14 g 10g

Sol 159 0,34 ¢ 0,199

Witamina B6 3,0 mg 214 0,4 mg 29 0,4 mg 29
Magnez 700 mg 187 103 mg 27 88 mg 23
RWS - referencyjne wartosci spozycia
Bilans aminokwasow

Aminokwas w 100 g protein Aminokwas w 100 g protein
L-alanina 4,09 L-lizyna 7,69
L-arginina 499 L-metionina 19g¢

Kwas L-asparaginowy 9949 L-fenyloalanina 4,59
L-cysteina 1049 L-prolina 6,39
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Kwas L-glutaminowy 20,6 g L-seryna 4,89
L-glicyna 309 L-treonina 4,4 ¢
L-histydyna 259 L-tryptofan 1,89
L-izoleucyna 55¢g L-tyrozyna 3,19
L-leucyna 8,69 L-walina 584

Sposéb przygotowania:

Codziennie wymiesza¢ 1 miarke (12,5 g proszku) w 125 ml niskottusczowego mleka (1,5% ttuszczu) lub 100 ml wody. Zaleca sie przyrzadzenie napoju z mlekiem jako
wieczorny positek.

Proszek proteinowy mozna wedtug potrzeb i upodoban wymieszac z shakiem Figuactiv. Nalezy
woéwczas uzy¢ wiekszej ilosci chudego mleka (tacznie 375 ml).

Zawartos¢: 375 g/30 porcji
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